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令和４年10月号
アビリティ共生デイアビリティの追求から

アビリティの開花へアビリティ スポーツの秋

音楽の秋

運動の秋に因み、紅白に別れて運動会を開催！

選手宣誓や応援団長など利用者様にも役割を
担っていただき、楽しい会になりました♪

芸術の秋

選手宣誓

食欲の秋

本物の花や野菜を見ながらの絵手紙教

マラカスや手足、タオルなどを使い体を動か
しながら秋がテーマの歌に親しみました♪

か
ぼ
ち
ゃ
か
な

秋に関する穴埋めクイズでしっかり頭を使いま
した！その後、利用者様と新聞紙で作った野菜
を使ったゲームで楽しく体を動かしました♪

秋の野菜を一つ一つ取り出
して熱心に見ています♬

筆やペンなど使い、視覚障害のある方や片麻痺の方も
協力することで素敵な作品を作られています♬



月号
アビリティ共生デイ

ご見学・ご相談等、お気軽にご連絡ください‼

☏（０８６）ー４４１－５２５２ 担当：青木・万代・江本

アビデイで楽しみが見つけられるようにご支援させて頂きます！

スポーツの秋

音楽の秋

運動の秋に因み、紅白に別れて運動会を開催！

選手宣誓や応援団長など利用者様にも役割を
担っていただき、楽しい会になりました♪

ワクチン接種4回目職員全員終了し、消毒などの通常の感染予防に加え、

抗原検査の実施等安心してご利用いただけるよう取り組んでいます。

◎おちばかきゲーム

◎アビデイオリンピック
◎芋ほりゲーム ◎ハロウィン祭

◎秋祭り
◎お寺巡りドライブ

ロープリレー

選手宣誓

玉入れ

玉送り

皆で万歳三唱

開会宣言

上肢の運動

指先の運動

下肢の運動


