
67歳 男性 要介護度4

誤嚥性肺炎にて入院される。

長期入院により廃用症候群を併発。

上下肢体幹筋の筋力低下や関節

可動域制限がみられるようになる。

普段の移動：車椅子

最初は立ち上がるので

精一杯でしたが。。。

理学療法で歩行訓練を実施 平行棒内を
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作業療法でトイレ動作訓練を実施

今では一人でズボンが

下せるようになりました

出来るようになった事が増え、

自信がついた為か？

他者との交流も増え、活動性も

上がっています

運動意欲も

上昇しました

表情もにこやか

になりました


