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梅ジュース：熱中症対策にさっぱりジュースを作りましょう

暑中見舞いはがき作り：すてきなはがきを作成しましょう

父の日イベント：何を行うかはお楽しみに♪

通貨で買い物：久しぶりの買い物を楽しみましょう

雨が多くなり、外出の機会が少なくなる時期でもあ

ります。そんな時期だからこそ、しっかり体を動か

すことを意識して楽しく過ごしましょう。

色とりどりのあじさいを探してみるのもいいです

ね！

〈今月のイベント〉

~吊るし飾り~

~ホットケーキ

~ホットケーキ


