
～リハビリ通信～

手指・認知機能訓練を兼ねて今回はブローチ作りに挑戦しました

親指から

折り曲げて～

利き手の訓練！

まずは指折り運動！

ピンセットを使う練習！

絶賛苦戦されていました…

どっちが多くつかめるか勝負！

小さいけん難しい…

負けんで～

しっかり挟んで

1個ずつ！

指がええように

動かんなったなぁ…

最後は協力してタワー作り！

コミュニケーションの訓練にも効果的！

イイ準備運動が出来ました！

15枚積み重ねゲーム！

手先のゲームは女性の方が

得意な様子！

完成！！

ひっくり返しゲーム！

倒れないように

集中力高めて～
バランスを考えんと

倒れるな…

リズムよく

ひっくり返す！

単純な運動なのに難しいな～

と言われながら熱心に

取り組まれていました！

利用者様の

要望を叶える

ための機能訓練



富田デイサービスセンター藤原・立畠・花田
溢れる富田デイで一緒に過ごしませんか？

こんな小さいのに

入れるのは難しいわぁ

ピンセットの作業は

やっぱり難しい様子！！

ええのが

できるかな～

小さいの持つのは

指先に力いるな…

できたで！！

色んな活動を通して

在宅生活を

より有意義に送ること

ができるリハビリでサポート
させて頂きます！

何色にしようかな～

赤にしよう！

色を思い出しながら行うことで

認知機能訓練につながります！

得意な様子！

レジンのブローチ出来上がり！

上手くひっつくように

しっかり持って！

組み合わせを考える！

紫の花なら何色の液

がええかな～


