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〈今月のイベント〉

ビアガーデン：美味しい飲みものでリフレッシュしましょう

簡単おやつ作り：手軽にできるおやつで、普段調理を行わない

方も楽しんで取り組めますよ！ぜひ参加してみてください♪

しぼり染め：さらし布とお好きな染料で素敵な作品を作りま

しょう

暑い日が続いていますね。塩分補給、水分補

給をしっかり行い脱水症にならないように注

意しましょう。夏の暑さに負けずに第二富田

デイサービスで元気に過ごしましょう♪
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