
アビリティの追求から

アビリティの開花へ

手作り コースター

やった～♪

ぬり絵が沢山出来る

から楽しみ！
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流しそうめんゲーム

千本引き
準備中

魚釣り

射的

今回の射的は水鉄砲でした為

難易度が高く皆さま集中していました。

一つ一つのシールを丁寧にはがし、バランスよく並べ正方形のコース

ターを作りました。シールはがしが意外と皆さん苦戦していました。

写真のように実際に使ってみました！

こりゃ…

はがしにくいなぁ～

最後の仕上げシールはがし

ど
ん
な
？



山の日レク

初めて、取り組んだ山の日レク！腕が余り伸ばせない方は、職員が

お手伝いをして近くに寄せて投げやすく工夫をし参加されています。

夏バテ予防クイズ あっ！分かったー

クイズだけではなく、夏のワードに沿って、体操を

して全身を動かしながら脳トレをしました。

風鈴 折り紙

折り紙で夏らしい風鈴を作り、最後は皆で見せ合いながら

「これが鳴ればいいのにね～」と会話がはずみました♪

そ
ら
い
け
ぇ
！

ど
ん
な
？


