
午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後

午前

午後 コスモスドライブ

芋蒸しパン

パン作り

ボーリング

買い物・コスモス
おやつ作り
お団子

季節ドライブ

27 28 29 30

脳トレ
回想

脳トレ
ことわざ

脳トレ
連相

脳トレ
四字熟語

買い物ドライブ カラオケ 季節ドライブ
おやつ作り

南京プリンケー
キ

グランドゴルフ リハビリ教室

季節クラフト 季節クラフト 季節クラフト 季節クラフト 季節クラフト 季節クラフト 季節クラフト

デイサービス　桃の木　令和　２年　　９月行事予定表

1 2 3 4 5

脳トレ
ことわざ

脳トレ
回想

脳トレ
連想

調理活動
豚肉スタミナ

脳トレ
計算

ボール運動 習字 買い物ドライブ
脳トレ
四字熟語

絵手紙

日 月 火 水 木 金 土

脳トレ
計算

調理活動
秋鮭定食

脳トレ
都道府県

脳トレ
ことわざ

脳トレ
回想

脳トレ
漢字

13 14 15 16 17 18 19

6 7 8 9 10 11 12

園芸
おやつ作り
桃のパフェ

季節ドライブ パターゴルフ リハビリ教室 歩こう会 買い物ドライブ

カレンダー作り カレンダー作り カレンダー作り カレンダー作り カレンダー作り カレンダー作り カレンダー作り

敬老会 コスモスドライブ コスモスドライブ コスモスドライブ コスモスドライブ コスモスドライブ

20 21　敬老の日 22　秋分の日 23 24 25 26

・行事活動 ・外出活動

・脳トレーニング、運動 ・おやつ作り

・調理活動、手作業活動


