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アビリティの追求から

アビリティの開花へ

利用者様同士が交流しながら、今回は夏野菜の茄子やオクラ・坊ちゃん南瓜を

土から入れて作業されています！

さっきの大物は

なんじゃったかな？？

悔しいな…

もう一度釣るぞ！！

令和初の海釣りに皆で乙島のE地区に行きました。

ママカリを釣りに来ましたが、ギギとカタクチイワシが釣れました。

海に餌をまいてしばらく待っていると…お、大物が来ました！！

なんと…40㎝のボラが引っ掛かりましたがあと一歩のところで逃してしまい悔しい

思い出ができました。次回こそはリベンジすると目標ができました！
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ここ抑えてるから、

ボンドでとめて
ここはこうした方がえんじゃね

んかの～？

日頃マシンや平

行棒で運動して

いるので気分転

換に野外にでて

風景を見ながら、

運動の成果を、

発揮★


