
　　見て見て！

ビンゴ揃ったよ～♪

ペットボトルキャップを回収し売却することで

子供たちへのワクチン接種につながります。

週一回、日曜日にご利用されている
利用者様です。積極的にマシント
レーニングやレクリエーションに取
り組まれ、今回初めてアビデイラン
チにも参加され、とても喜ばれてい
ました。送迎時、ご家族様から今回
のランチをとても楽しみにしていた
と教えてもらいました。



　　見て見て！

ビンゴ揃ったよ～♪

私はこれに

するわ(笑)

アビデイでは積極的にドライブ

などの外出レクを取り入れてい

ます。季節の移り変わりを肌で

感じ、適度な運動や気分転換を

目的としています。


