
～

作業療法士によるクラフトブース

手指の巧緻性を高めるためリボンレイに挑戦！

できた!!

自分たちで作ったレクリエーション
日頃の訓練を生かして少し難易度の高いものに挑戦しました！！

1ヶ月以上かけて利用者様と準備してきた

夏祭り！！実際の祭りの様子と

今後の取り組みを紹介します(^^)/

自分たちが編んだ目標物が遠いな～！！

小さい的だからしっかり狙って！！！

えい！

立位でのゲームも取り入れました。

ゲームの時安定して立てます！集中力!!

認知機能訓練も取り入れてビンゴ形式にしました。

「縦・横・ななめ」どこに入れたらビンゴになるかな？

その方の筋力に応じて難易度を変えています

手指の細かい動きを訓練することで

あらゆる場面での日常生活動作の

向上を目指しています！！
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おやつ作りで実践的な家事動作訓練

違う作業に取り組んで欲しかったので

毎日違ったおやつ作りに挑戦しました！

利用者様の様子や

ゆかいな職員の日常を

随時更新しています。

ぜひご覧ください♪

インスタグラム ティックトック

皆で意見を出し合いながら

おいしいおやつが出来上がりました！

今回の夏祭りは編み物クラブの皆様に日頃の成果を発揮していただきましたが

それを見ていた男性利用者様から「男性のクラブ活動を活性化させ

たい！」との声があがり

DIYクラブに早速新しいゲームを作っていただきました！！

実際にゲームしてみると的が抜けず跳ね返って

くるという問題にぶつかりました・・・

どうしたら良いのか相談。現在改良中です！！

完成をお楽しみに～(^^)/

ここに印付けて～

これぐらい

焼けてたらいいかな？

向上を目指しています！！


