
皆さん、外の風を感じながら「気持ちよかった～!!」と言われ気分転換が図れました。

暑さも少し和らぎ、秋の日差しになってきたので

外に出てサーキットメニューを行いました。

慎重に足をすすめています！

富田デイサービスやかげ通信
令和6年

①セラバンドを使ってしっかりと上下肢を伸ばします!!

➁輪の中を歩く→踏み台を超える→ボトルをよけて歩行します!!

➁バスケットゴールに向かってフリースロー!!

いち、に、さん、し

←カゴ

入ります

ように～！狙いを定めて!!

障害物も

なんのその！



いつでも、ご相談下さい！体験・見学 随時受付中！

卓球

してます！

切り絵

カラオケ♪

巨大エビフライ!!

習字

買い物
フラワー

アレンジメント

いただきます♪

ちゃんと座れたよ!!

掘りごたつの

席に挑戦！

頑張って

通貨ためて

よかったわ!


