
こんにちは♪♫

富田デイは元気な方が多いイメージですが

生活全般に介護が必要な方も多く

来所されています。今回は作業療法士

の取り組みを紹介します(`･ω･´)

試作品を

実際に握ってもらう

Aさんの場合・・・

自身で指を広げないため、

指が重なってしまい傷や不衛生な

状態になる可能性がありました。

そのため指の間も保護できる

タイプの物を作ることにしました。

試作品完成！！

裏面は

実際に作ってみよう！！

編です～

まずは手の大きさを測って～

そこで・・・

退院後、活動量の低下から

拘縮がおこり、手のひらに爪が

刺さりそうになっています!!

Aさん

Ａさんのために

ハンドクッション

を作ってみよう!!!



実際に握ってみてもらった

試作品の改善点を相談中・・・

(*'▽')(*‘ω‘ *)

Instagram TikTok

SNSの更新頑張ってます!!いいね・フォローお願いします♡

厚みは

どうするかな～

手に合わせて最終調整
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厚みが決まったところで縫物が

得意な利用者様にお手伝いをお願いしました

(*^人^*)

肌が弱い方なので

柔らかい素材の

ものを選びました

これからも使える手であるために…

把持や関節可動域訓練も行っています

富田デイではその方に合った方法を

チームで共有し、相談しながら

リハビリを行っています(^^)

気になる事があれば

是非お問い合わせください♪

痛みが強いとのことで少しでも

苦痛が少ないようにお湯で温め、

組織を緩めて訓練を行ったり・・・


