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今回は、トミタ合同運動会に向けての専門職による取り組みをご紹介！！

専門職による評価

皆さん、活躍されました！今後も、個々の状態に応じた機能訓練を提供していきます。

運動プログラムの実施

その他にも 継続的なマシーントレーニングや屋外歩行訓練を通じた、

全身持久力の向上を行ってきました。

玉入れ♪大玉転がし♪

借り物競争♪などの練習を行いました！
種目に合わせた

運動プログラムと練習

バランス機能の

評価を行った後に、

安定性向上を目指

した運動の

取り組みを実施し

ました！

第二富田デイサービスセンター 機能訓練士 三宅・土岩

上肢の動き

の評価と

評価結果に

合わせた

運動の

実施！

運動会

当日


