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土日 月 火 水 木 金

の行事予定 第二富田デイサービスセンター R８.２

寒い日々が続いています。風邪やインフルエンザなどに

気を付けましょう。第二富田デイサービスセンターの６

つの約束！『手洗い・うがい・水分補給・よく食べる・

よく寝る・よく笑う』を行い、様々な病気から身体を守

りましょう！

○通貨でおやつ

何を食べに出かけるかお楽しみに

○おやつ作り

節分に因んで恵方巻きロールを作りましょう

○うどん作り

温かいうどんを食べて温まりましょう

〈今月の一押しイベント〉
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