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新年といえば「初詣！」第２デイでも皆さんと一緒に出掛けました！

今回は初詣を安全に楽しく参加できるように行った機能訓練の取り組みをご紹介します

いざ当日！ 練習の成果もあり安定した段差昇降が可能に
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事歩いて鐘を鳴らすこ

とが出来ました

安全に行くには課題もたくさん発生

①段差や不整地歩行が必要となる

②長距離歩行が必要となる場合などなど・・・

段差昇降訓練 屋内外での歩行訓練

マシーントレーニング

課題解決に向けて

中には短時間で
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歩いた方も( ﾟДﾟ)

今後も個々の状態に合わせた機能訓練に取り組んでまいります。
第二富田デイサービスセンター 機能訓練指導員：三宅良和・三宅健太・土岩龍之介
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