
アビリティの花咲いています

50代 男性 T字杖を使用し、一人で歩かれています。

既往：左被殻出血、後遺症で右半身麻痺、高血圧症

リハビリに意欲的で、複数のサービスを併用しながらしっかりと

運動されています。

「遠くへ出かけれると楽しそうだね」と外出意欲が見られています。

マシンで筋力訓練に取り組まれています

屋外歩行訓練や階段昇降訓練に

意欲的に取り組まれています

最初は怖かったけど

安定してきたなぁ



尾道旅行へ行ってきました！

坂道を歩き… お買い物して… アイスを食べました♪

おいし～よ～

工房たく活動記録 今回は、普段から外出行事への

意欲が高く、積極的にリハビリ

へ取り組まれている方を紹介さ

せて頂きました。屋外歩行距離

も徐々に伸びており、階段昇降

動作も安定してきています。な

ので尾道旅行の際も不安は少な

い様子で、しっかりと坂道等も

歩かれていました。今後もご本

人の希望やケアプランに沿った

機能訓練を行っていきます。


