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6月から利用のT様
移動は車いす、移乗は全介助

ですが本人のADLの向上

そして介助側の負担軽減を図るため

立ち上がり、立位保持、移乗動作訓練を

中心に訓練しています。

富田デイサービスセンター 086-522-8511 担当：田原・花田・藤原

退院明けのN様
入院が長引いたためADLの低下を

心配していましたが,

リハビリを頑張られ以前より

歩行状態もよくなり退院されました。

腰の痛みに留意しつつ、運動量の

確保・歩行状態の維持を心がけています。

うれしい変化!!

新しい環境にも慣れてきたようで

笑顔でコミュニケーションも

取れるようになってきました。

平行棒内
↓

屋内歩行
↓

屋外歩行

状態を見ながら徐々に

難易度を上げていきました。

現在は屋外でも杖歩行にて

安定して歩行が行えています。

の順に行い

車への乗降や、立位での動作も練習中!!!!

ゲーム感覚で耐久性・バランス等の訓練を行っています。

目指せ！立位でゴルフ！！

初めは2秒程度しか保てれなかった立位も

立ち上がり訓練を何度も行ない

現在では30秒程度保てれるようになりました。

暑さに負けず

訓練を日々頑張っています！

熱中症対策も万全です！
秋の外出支援も計画中！

お楽しみに～♪

自宅での生活を想定した実践的な歩行訓練を行っています


