
QR～機能訓練の現場から
～

アビリティの花咲いて
ます

まずは安全に立ち上が

るとこから訓練します

・既往　

高血圧　脳梗塞　肋骨骨折　認知症

悩み事

4月の体調不良をきっかけに一人で歩

くことが難しくなりました。

4月の５ｍ歩行は３９
秒

とても前向きで,

どんどん機能が上がっ
てき

ました

本日の主役

歩行練習も問題なく出

来るようになりました

退院後は3ｍ歩くのも

息が上がってました。



工房たく

みんなで協力して頑

張ってます。やりがい

や役割に繋がってい

ます。

～5メートル歩行～

好きだった買い物

に行けました。

頑張
った

成果

4月の5メートル歩行
の３９秒から

4月 ８月39秒→ １２．３秒

ご見学・ご相談等お気軽にご連絡ください。
　

☎（０８６）４４１－５２５２ 担当者：磯崎、末廣
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