
左半身に麻痺がある方で、施設で生活をされている主役様

5月に在宅復帰されます！復帰するにあたっていくつかの

課題を解決できるよう日々訓練を行っています！

課題

・ソファから立ち座り ・扉の開け閉め

・車への乗り降り ・床からの立ち上がり

万が一、自宅で転倒した際に一人で起き上がれるよう手足の位置・角度等、入念に練習！

奥様がお怪我をされており、介護の経験もほとんどないため出来るだけ自分の事は

一人で出来るようになって頂くため機能訓練士と共に頑張っています！

普段くつろがれるのがソファとのこと。

動作の最後が粗雑なってしまうので注意！

自宅の扉のほとんどが開き戸となっており、

幅もあるため転倒しないよう扉と身体の

距離や開けるスピードに気を付けて開け

閉めの練習をしています！

普通車に一人で乗降り。奥様と安全にお出かけ出来るように頑張っています！

細かい課題はありますが、奥様と安心安全に生活できるよう今後もサポート致します！！


