
のご利用状況

・年齢層：１９歳～９６歳
・平均要介護度：2.5

・よくある利用者様のご希望：

□ 「運動をもっと頑張りたい」

□ 「退院してからの生活が不安」

□ 「退院後の継続したリハビリがしたい」

□ 「若い方も利用できるところを探している」

などのご要望に応えることが出来る

機能訓練特化のデイサービスです！！

令和５年４月1日に開設した

「共生型」デイサービス！



き生きとした生活のサポート

ひとりひとりが楽しく、また活動的な時間を

過ごせるように園芸や創作活動、集団体操、
また趣味活動として、将棋やビリヤード、
トランプ、などをして過ごしています
若い方も多いので、今後もご要望に合わせて
様々なプログラムを検討していきます

鯉のぼり創作

切り絵創作園芸活動

体操

ビリヤード

PC活動

トランプ将棋



標に合わせた運動・リハビリ

機能訓練に関しては、
専門職（理学療法士・作業療法士）の評価の元

本人様の状態に合わせたワンランク上の

機能訓練をご提供させて頂きます

マシントレーニング

歩行や床上動作練習

巧緻動作練習



地域住民の方の

な生活の確保

ケアグラン乙島(共生デイ アルクと同建屋）が

令和5年4月26日に倉敷市と

「災害時の指定緊急避難場所」の協定を結びました

（非常災害時に対応できる水や毛布などの確保）

arc@tomicare.com

〒713-8103
倉敷市玉島乙島 7183ｰ1

086 – 522 －0072
080 –7043－3749
086 －522 －0122【FAX】

見学やご利用をお待ちしております
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