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体力測定

お休み

体力測定

お休み

体力測定 ドライブ 玉島商店街周遊

アルクよりお知らせ
　寒暖差が激しいですが、お出かけイベントも多い
ので体調に気を付けていきましょう♪

日  月 火 水 木 金 土

お休み

お休み

お休み

お休み

クラブ活動

お休み

クレープ作り通貨でドライブ

カレンダー作り

お休み

お休み

お休み

クラブ活動

ミャンマーを知る スタンプラリー

壁画お花見壁画

クラブ活動 蒸しパン作り

共生デイアルク予定表


