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１０月10日発行

10月の暦・行事の紹介

答えは裏面です！10月にちなんだクイズ

10月9日（月） スポーツの日

1964年（昭和39年）に東京オリンピックの開会式が10月10日に行われ

「体育の日」に定められました。

現在は10月の第2月曜日に変更され2020年からは名称も変更されています。

10月27日（金） 十三夜

日本では十五夜に次ぐ美しい月が見れる日とされています。

また、栗や豆の収穫祝いでもあります。

10月31日ハロウィン

ハロウィンの起源はケルト民族の2千年以上前から行われている伝統的なお祭りです。

ヨーロッパからアメリカに伝わり娯楽的要素が加わり、日本にも伝わり1990年代からは

ハロゥインにちなんだイベントがテーマパークなどでスタートして知名度が上がりました。

急に涼しくなってきました。

秋と言えば食欲の秋、行楽の秋ですね。

秋の風景

10月

①10月30日は「たまごかけごはんの日」です。

卵の大きさは何によって決まっているのでしょうか？

１．卵を産む鶏の年齢 ２．卵を温めた期間 ３．鶏の体の大きさ

②秋は「赤とんぼ」がたくさん飛んでいますが、とんぼの赤ちゃんは

どこに住んでいるのでしょうか？

１．土の中 ２．水の中 ３．木の中

③10月の星座で無いものは次のうち どれでしょうか？

１．てんびん座 ２．さそり座 ３．おひつじ座



　

富田ケアセンター有限会社

富田訪問看護ステーション

答え

086ー522ー5550

編集後記

今年の秋は急に冷え込んだ感じですね、季節の変わり目には体調など崩しがちです。

気を付けて下さいね。そして、実りの秋、何を食べましょうかね。

① １．卵を産む鶏の年齢

卵のサイズはその卵を産む鶏の年齢が高いほど大きくなります。

② ２．水の中

とんぼの赤ちゃんは「ヤゴ」といって、水の中で生活します。

③ ３．おひつじ座

てんびん座（9/23-10/23）、さそり座（10/24-11/22）

おひつじ座（3/21-4/19）は春の星座ですね。

訪問看護ステーションのお仕事紹介 その３

現在、利用者様は0歳から101歳！

赤ちゃん～学童期

病気や障害のあるお子さんにも訪問します。ご家族と一緒に

日々のケアや、発達を支援するリハビリを行っています。

学童期のお子さんには学校との連絡や相談も行います。

成人

中途障害や難病などのケアやリ

ハビリを行っています。

高齢期

介護保険を利用した訪問看護・リハビリも

行います。

自宅で看取りをご希望される方への訪問や、

認知症の方の介護相談なども行います。

精神科訪問看護

心の病や悩みを持っている方の不安を聞いたり対処法

を相談したり、よりよい生活を支援します。

様々な年齢の方の

訪問内容を紹介します！

身体の病気以外に

も対応しています

富田ケアセンターは多世代の方の利用が出来る施設があります。

障害児・者のショートステイなども対応しています。詳しくはスタッフまで！


